
 

 

REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA 

QUESTIONÁRIOS (RCLE) - PAIS E/OU RESPONSÁVEL LEGAL 

 

O aluno(a), sob sua responsabilidade, está sendo convidado(a) a participar da pesquisa 

“Impacto da regulamentação do ambiente alimentar escolar - monitoramento em três 

cidades brasileiras”, desenvolvida pela Profª. Drª. Letícia de Oliveira Cardoso, pesquisadora 

da Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca da Fundação Oswaldo Cruz 

(ENSP/FIOCRUZ). 

O objetivo central do estudo é: Analisar aspectos relacionados à comercialização de bebidas 

adoçadas e alimentos não saudáveis em escolas de três cidades brasileiras: Niterói, Recife 

e Porto Alegre. O convite a participação do aluno se deve à coleta de informações quanto ao 

seu consumo alimentar, seu estado nutricional e a sua percepção quanto aos alimentos vendidos 

na escola.  

A participação é voluntária e não é obrigatória, o senhor(a) tem plena autonomia para decidir 

se quer ou não que o aluno(a) sob sua responsabilidade participe, bem como retirar a 

participação dele(a) a qualquer momento. Vocês não serão penalizados de nenhuma maneira 

caso decida não consentir a participação, ou desistir da mesma.  

A participação do aluno(a) consistirá em responder perguntas de um questionário online, 

através do link enviado ao senhor(a) após o aceite desse termo, quanto às informações gerais, 

alimentação, atividade física e percepção do ambiente alimentar escolar.  

O preenchimento do questionário terá duração aproximada de 15 minutos;  

 A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, o senhor(a) poderá solicitar do 

pesquisador informações sobre a participação do aluno(a) sob sua responsabilidade e/ou sobre 

a pesquisa, o que poderá ser feito através dos meios de contato explicitados abaixo neste Termo. 

As despesas necessárias para a realização da pesquisa não são de sua responsabilidade e o 

senhor (a) não receberá qualquer valor em dinheiro pela participação do aluno. Se houver algum 

dano, decorrente da pesquisa, você terá direito a buscar indenização, por meio das vias judiciais. 

Ao final da pesquisa, todo material será mantido permanentemente em um banco de dados de 

pesquisa, por pelo menos 5 anos, com acesso restrito, sob a responsabilidade do/a pesquisador/a 

coordenador/a, para utilização em pesquisas futuras a serem submetidas a avaliação do Comitê 

de Ética.  

O risco nesse estudo se refere a identificação do aluno(a) nas suas informações coletadas, 

contudo, serão tomadas as seguintes medidas para assegurar a confidencialidade e a 

privacidade: as informações relacionadas ao estudo só poderão ser conhecidas por pessoas 

autorizadas, que se comprometeram com o dever de sigilo e confidencialidade; qualquer 

informação divulgada em relatório ou publicação, será feita sob forma codificada, para que a 

identidade do aluno(a) seja preservada e mantida sua confidencialidade. 

Reforçamos ainda que o benefício principal com os resultados do estudo que o aluno(a) sob sua 

responsabilidade irá colaborar, é apoiar a construção de políticas públicas que busquem 

melhorar o ambiente alimentar escolar. Os resultados consolidados da pesquisa serão enviados 

à escola e a avaliação do estado nutricional do aluno(a) será enviada de maneira individual. 

Caso haja identificação de algum desvio nutricional, contactaremos o senhor(a), para que o 

aluno seja encaminhado para o serviço de saúde de referência da sua localidade.  

 



 

 

Se você tiver alguma dúvida sobre a pesquisa, você pode entrar em contato com a pesquisadora 

responsável: Dra. Leticia de Oliveira Cardoso - Tel: (21) 2598-2619 - e-mail: 

leticiaocar@ensp.fiocruz.br . Em caso de dúvida quanto à condução ética do estudo, entre em 

contato com o Comitê de Ética em Pesquisa da ENSP. O Comitê é formado por um grupo de 

pessoas que têm por objetivo defender os interesses dos participantes das pesquisas em sua 

integridade e dignidade e assim, contribuir para que sejam seguidos padrões éticos na realização 

de pesquisas. Tel do CEP/ENSP: (21) 2598-2863 E-Mail: cep@ensp.fiocruz.br Endereço: 

Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca/ FIOCRUZ, Rua Leopoldo Bulhões, 1480 –

Térreo - Manguinhos - Rio de Janeiro – RJ - CEP: 21041-210. Horário de atendimento ao 

público: das 9h às 16h. Acesse https://cep.ensp.fiocruz.br/participante-de-pesquisa para 

maiores informações. Desde já agradeço sua atenção e colaboração. 

Orientamos que você imprima, ou faça uma captura de tela desse termo, para que fique 

com os contatos do pesquisador e do comitê de ética.  

Você concorda que o aluno sob sua responsabilidade participe da pesquisa? 

□ SIM 

□ NÃO 
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